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丸山ハイスクール11年大
おおぬま

沼拓
たくみ

海（Vic）　

この研修旅行で一番よかった国はと聞かれたら、私はドイツと答え
ます。互いに説明したいことがなかなか伝わらないことが多 あ々りました
が、ホストファミリーと全員で食卓を囲んで、日本やドイツのことを語り合
った時間は楽しかったです。
　私はこの旅行を通して、圧倒的にコミュニケーション能力が向上したと
帰国して感じました。行く先 で々出会う人のすべてが「初めまして」のため、
出会って数秒で関係を築くことを求められます。その時におどおどとした
態度で接するよりも、笑顔で少しハイテンションで話そうと意識しました。

丸山ハイスクール11年菅
かんの

野 陽
あきら

（Douglas）　

フランスを観光して、世界的な観光名所のすごさと、フランスの人々や
地域の様子を肌で感じることができました。エッフェル塔や凱旋門は、
自分の持っていたイメージをはるかに上回る壮大さでした。

丸山ハイスクール11年猪
いのまた

股風
ふうか

花（Susie）

中１アメリカ旅行に続き、２回目の海外研修だが、アメリカでは楽しか
ったと同時に悔しいという感情があった。今回は達成感が最も大きく、
悔しさはほとんどない。ハイスクールが始まって人よりしたことといえば、
先生達との授業後の会話だろう。今では自分から話を広げたり話題を
出したりという会話ができるようになった。将来の夢や家族の話は、
明泉の先生方と何度もしたおかげで、今回の研修でもスラスラと話す
ことができた。
　今回の研修が、実際に終わってより強く思うようになったのは、世界
に出たいということだ。自分が将来就きたい分野で世界に出るには、今
以上の努力が必要だ。この旅行の経験は、そのよいモチベーションにな
ると思う。

　今回のニュースレターは、クリスマス一色の

表紙となりました。毎年クリスマスシーズンに

なると、世界中でイエス・キリストの誕生がお

祝いされます。なぜ2000年も前に生きた人の

誕生を祝うのでしょうか？イエス様は、私達が

自分の努力では解決できない「罪と死」の問題

を解決し、全人類に天国への道を開いてくださ

ったからです。

　私達の最初の先祖であるアダムとエバが神様

に逆らって罪を犯したときから、この世界には

罪と死が入り込みました。それ以来、すべての

人間は罪の性質を持った状態で生まれ、神様

と敵対する者となり、この世界は神様のすばら

しい創造の面影を残しながらも、呪われたところ

となりました。神は正義であり、罪を罰せずに

見逃すわけにはいきません。そのために、人間

は一度死ぬことと死んだ後で裁きを受けること

になりました。

　ところが、神様は人間を愛し、永遠の滅び

（地獄）から私達を救う道を備えてくださった

のです。神でありながら人間となられたイエス様

が、全人類の罪のための身代わりとして十字架

にかかり、私達の罪の罰を受けてくださったの

です。そして、３日目に生き返り、500人以上

の人々の前に現れてから、天国に引き上げられ

ました。

　どんな罪を犯したことのある人でも、神様の前

でへりくだり、罪を悔い改め、イエス様の救いを

受け入れるなら、死から命に移されます。イエス

様同様に、罪がない正しい者と見なされ、生き

返り、新しい身体をいただき、天国に入ること

ができるのです。天国では死もなく、悲しみや

苦しみもない終わりのない喜びを味わうこと

となります。皆さん一人一人が、この希望と心

の平安をご自分のものとしていただけるように

お祈りしています。

　明泉のハイスクールのヨーロッパ旅行は、３週間に３ヶ国をめぐって
研修を行います。イギリスとドイツでは同年代の子供がいる家庭にホーム
ステイし、現地の学校で授業を受けました。英語が母国語ではないドイツ
の人々との交流は、世界共通語としての英語の重要性を改めて認識でき
る貴重な機会です。また、フランスの一日観光では、さまざまな名所を
めぐって教科書でしか知り得なかった悠久の歴史と
文化を自分の目で見ることができました。
　これらの経験が、これからの学校生活や進学の中
で多彩な選択肢を与え、生徒達が自分の輝ける場
を国内外で探していってほしいと願います。

園長 ダニエル・ファンガー

ハイスクール生６名がイ
ギリス、フラン

ス、ドイツで研修

知り得なかった悠久の歴史と

３年ぶりに
ヨーロッパ研修旅行を
実施しました

クリスマスの意味  喜 び の 知 ら せ 　 　 　 　 　 　

イギリスの高校で

凱旋門の前で引率のピーター先生、
アリー先生と一緒に

ドイツではバイエルン州ヴュルツブルクの宮殿を訪問
（右の３人が明泉生）

　明泉では1998年に同窓会を設立し、フレンドクラブを卒業した

同窓生が毎年５月に同窓会を開催したり、ボランティアで園の行事

をサポートする活動を続けてきました。その後、プリミアエレメンタ

リーの卒業生も同窓会に加わり、卒業後も明泉やクラスメートとつ

ながり続ける場として、たくさんの同窓生が活動に参加してくれて

います。

※ 幼稚園・プリミアK5を卒園して明泉を離れるお子様は、中学校ご入学
と同時に同窓生となります。同窓生には毎年３月末、会報誌や５月の同窓
会のご案内をお送りしています。

※ お名前はチアリーダーの
活動名で掲載しています。

明泉学園の同窓会

友だち登録の方法：
LINEアプリの「友だち追加」メニューで「QRコード」を選択し、
左記のQRコードを読み取ると友だち追加ができます。
明泉バスのキャラクターのスタンプも販売中です！

同窓生の皆さんは、ぜひ明泉学園同窓会 LINEにご登録ください！ 
ボランティア募集や同窓会行事のお知らせを配信しています。

友だち登録をお願いします！

お子さんが在園中の同窓生の皆さんへ

　お父さんやお母さんになり、お子さんのご入園とともに明泉

とのつながりを再開された同窓生は、同窓会にとって大変うれ

しい存在です。お子さんが園に通っている間に、ぜひ活動に参

加してみませんか。フレンズデーなど行事のサポートは、子供

達をハッピーにするだけでなく、懐かしい行事を大人になって

また体験できる楽しさもあります。お待ちしています！

中高生とその保護者の皆さんへ

　同窓会では、中高生にとって園の行事が単なるボランティア

活動の場ではなく、協調性や責任感、リーダーシップ、コミュニ

ケーションスキルを身につけられる学びの場となるよう計画

しています。先生達と行事を運営しながら、英語で会話したり

交流したりもできますので、ぜひご参加ください！

　ベガルタチアリーダーズのAyakaです。
通っていた頃は、明泉の遊具が大好きで、
特に滑り台で友達とよく遊んでいたのを
覚えています。いろいろな遊具やたくさん
の自然、動物に囲まれているので、外でた
くさん遊びました！また、夏休みのキャン
プではアラジンをテーマに大好きなジャ
スミンの仮装をして、友達と楽しい時間
を過ごしたことが一番の思い出です。
　明泉幼稚園では、幼い頃から英語が身
近にありました。高校時代に行ったイギリ
ス留学がきっかけで、英米文学により興
味を持ち、大学は外国語が学べる学校に
進学しました。

　高校ではチアリーディング部に所属し、
応援することの楽しさや勝利した時の喜
び、それを仲間と分かち合う感動を味わう
ことができました。その経験から、生まれ
育った地元でたくさんの感動を与えてくれ
るベガルタ仙台を共に応援したいと思い、
去年ベガチアへのチャレンジを決めました。
試合の応援だけではなく、地域のための
様々な活動もあり、ベガルタ仙台の力にな
りたいという想いで活動しています。
　昨年５月の「幼稚園キッズサッカーキャ
ラバン」では、卒園した園で明泉の子供達と
チアダンスができ、とてもうれしかったです。

チアダンスを楽しむみんなの姿を見て、
これからも何事も楽しみながらチャレン
ジする気持ちを持ち続けてほしいと思
いました。
　明泉幼稚園の先生方は
どんな時も味方でいてくれ
ます。今しかできない経験
や一緒に過ごせるお友達
を大切に、明泉での
園生活を楽しんで
ください！

ベガルタチアリーダーズ

Ayakaさん※

（丸山37回生 Robin）

カウボーイハット ▶ 
をかぶってフレンド
クラブのポニー乗り

▲ 言葉を交わしながらチア教室で
使うポンポンを子供達に

＜同窓会の活動カレンダー＞

   5・6月 同窓会

  フレンズデーのサポー
ト

   8月 夏キャンプ＆BBQ
 

   9月 明泉デーのサポート

10月 芋煮会

  ジャンボリーのサポー
ト

   3月 同窓会報「アラムナ
ィ」発送作業

▲ ３年ぶりに去年開催した同窓会には約500人が集いました

Bible
verse

聖
せ い し ょ
書しかし、彼は私たちの背

そむ

きのために刺され、私たちの咎
とが

のために砕
くだ

かれたのだ。彼への懲
こ

らしめが私たちに平安をもたらし、

その打ち傷のゆえに、私たちは癒
い

やされた。私たちはみな、羊のようにさまよい、それぞれ自分勝手な道に向かって行った。

しかし、主は私たちすべての者の咎を彼に負わせた。 　　　 イザヤ書 53章5-6節

本紙で引用している聖書は、以下の聖書によります。 聖書 新改訳 (c) 新日本聖書刊行会

Friends Newsletterは年に4回、カンガルークラブからハイスクール、同窓生などに関するニュースをお届けする
学園ニュースレターで、明泉サイトでも公開しています。

発行日 :2023年1月18日

イエス・キリストが誕生する約700年前に、イザヤという預言者が語った来たるべき救い主についての預言です。



ソプラノ
岩
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さ と う
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佐
さ と う
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え り こ
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す ず き

木 集
つどい
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米
よ ね だ

田 裕
ゆ う こ

子 氏

Valentine’s Day

　丸山プリミア G9 の齋
さいとう

藤汐
し お ん

音さんと高森プリミア G9 の佐
さ と う

藤樹
い つ き

希さ
んは、昨年11 月18 日に東京で開催された高円宮杯第74 回全日本中
学校英語弁論大会の決勝大会に出場しました。高円宮杯は国内最高レ
ベルの英語スピーチコンテストであり、県大会、決勝予選を突破して決
勝大会に２名も出場したことは、明泉にとっても大きな喜びです。
　惜しくも入賞は逃しましたが、一緒に英語を学んでいる生徒のこのよ
うな活躍は、英語を学習する上で身近な目標になり、目標を持って学習
することで成果や効果が具体的に見えるようになります。弁論や暗唱に
興味があれば、ぜひいろいろな大会に挑戦してみてください。

丸山プリミア G9

齋藤 汐音（Ariel）
高森プリミア G9

佐藤 樹希（Ameri）

高
た か ま ど の み や は い

円宮杯英語弁論大会で
がんばりました !

明泉オリジナルメモパッド当選者
　丸山： 年中 永

ながもと
元迪
みちや

矢君　 フレンド 1年 阿
あ べ

部実
みさき

咲さん

　　　　フレンド 4年  青
あおぬま

沼鶴
がくと

飛君

　高森：年中 藤
ふじむら

村星
せ な

那君　プリミアG2 金
きん

祐
ゆうか

嘉さん　
　　　  カンガルークラブ 安

やすだ
田樹
たつき

君

明泉Ｔシャツ当選者
　丸山：年中 阿

あ べ
部俊
としみ

実君　高森：年長 猪
いのまた

股実
み ゆ

結さん

オレオ   　    エレナ       サンシャイン        ハナ         　 エラ541 2 3

200号のクイズへの
たくさんのご応募ありがとうございました。
応募数100名、正解者は92名でした。

　丸山にいたファンシーが高齢で亡
くなり、10 月 20 日に新しいポニー
がやってきました。山形生まれの
女の子で、いろんなことに興味津々
の３歳です。右目は黒で左目は神
秘的なブルー、そして茶色の毛、

ぽっこりお腹がチャームポイント！
みんな仲良くしてくださいね。

　きれいな魚や亀など、丸山でも高
森でも水の生き物を水槽で飼育して
いますが、丸山の春棟にいるディス
カスという熱帯魚は、なんとぬるま
湯の中で泳いでいます！
　ディスカスは南米のアマゾン川を
はじめ、温度の高い淡水にすむ魚な

ので、冬の水道水は冷たすぎます。飼育の先生達は、水槽の水を交換すると
きに30度のぬるま湯を入れたり、ヒーターの温度が下がると警報が鳴るア
ラームも付けています。ディスカスは今日も、温泉気分で泳いでいるのかな？

 丸山春棟にいる熱帯魚
 「ディスカス」

お魚の
水槽にお湯？

丸山に
新しいポニーが
来ました

スモアはアメリカでキャンプファイヤーをする時に、クラッカーの間に焼
いたマシュマロとチョコレートを挟んで食べる伝統的なスイーツです。

横から見るとほぼ円形で、円盤（ディスク）型の体を持つことから、
「ディスカス」と名づけられました。丸山の水槽に４匹います。

体は暖かそうな茶色の毛と白い毛、
たてがみとしっぽは黒。他のポニー
より小さく、人の後ろをがんばって
ついてくる姿が愛らしいです。

［答え］

水槽脇の壁の
温度計は30度

これらの遊具は、丸山と高森のどちらのキャンパスにあるかな？
すぐわかる遊具もありますが、実物を見ないとわかりにくいものもあります。 見に行ってみてね。

正解者には抽選で、キャップ（各園1名）、
メモパッド（各園2名）をプレゼントします。

※ ハイスクール、プリミアハイスクール、文法クラスは応募の対象外とさせていただきます。どうぞご了承ください。

名前はスモア 
（S'more）

https://form.os7.biz/f/0b46f4f0/
◀︎ 応募はこちらから
応募締め切り 月 日 [Sun.]2 5

　音楽鑑賞会では、ピアノ、弦楽器、打楽器など、小学校６年間でさまざまな音楽を　音楽鑑賞会では、ピアノ、弦楽器、打楽器など、小学校６年間でさまざまな音楽を

生で聴けるように計画しています。今年度の音楽鑑賞会は、ソプラノ２人とテノール、生で聴けるように計画しています。今年度の音楽鑑賞会は、ソプラノ２人とテノール、

バリトンの４人の歌手をお招きしました。バリトンの４人の歌手をお招きしました。

　明泉幼稚園の歌（日本語・英語）に始まり、司会者の紹介に応えて男性歌手が「いしやーきいもー」　明泉幼稚園の歌（日本語・英語）に始まり、司会者の紹介に応えて男性歌手が「いしやーきいもー」

とそれぞれの音域で発声する楽しいオープニングに、子供たちが沸きました。 とそれぞれの音域で発声する楽しいオープニングに、子供たちが沸きました。 

　前半は童謡メドレーで「シャボン玉」「七つの子」「夕焼小焼」など、懐かしい気持ちになる優しい　前半は童謡メドレーで「シャボン玉」「七つの子」「夕焼小焼」など、懐かしい気持ちになる優しい

メロディーがあり、シュッポシュッポと躍動感のある「汽車のうた」では、文法クラスの佐野先生もメロディーがあり、シュッポシュッポと躍動感のある「汽車のうた」では、文法クラスの佐野先生も

「終点、仙台～」と駅のアナウンスで参加。 「北風小僧の寒太郎」では、佐藤淳一さんが寒太郎に扮して「終点、仙台～」と駅のアナウンスで参加。 「北風小僧の寒太郎」では、佐藤淳一さんが寒太郎に扮して

歌い、小学生たちも「寒太郎！」とレスポンス。歌い、小学生たちも「寒太郎！」とレスポンス。

　後半は「オペラへの招待」と題し、「トゥーランドット」や「蝶々夫人」の曲が歌われました。モー　後半は「オペラへの招待」と題し、「トゥーランドット」や「蝶々夫人」の曲が歌われました。モー

ツァルト最後のオペラ「魔笛」から、鈴木集さんが鳥を取る男の陽気な歌を歌うと、そこに佐藤瑛利ツァルト最後のオペラ「魔笛」から、鈴木集さんが鳥を取る男の陽気な歌を歌うと、そこに佐藤瑛利

子さんが加わって「パパパの二重唱」をデュエットで。子さんが加わって「パパパの二重唱」をデュエットで。

　童謡とオペラ、まったくタイプのちがう歌を、ソロから四重唱までさまざまな形で聞いて、歌声の　童謡とオペラ、まったくタイプのちがう歌を、ソロから四重唱までさまざまな形で聞いて、歌声の

すばらしさを堪能しました。すばらしさを堪能しました。

音楽鑑賞会 2022   ４人の素敵な歌声を堪能 

どちらも 
大きな滑り台 

 だけど？

この顔に
ピンとくる

かな？

カタツムリは 
目立たない場所

にいます

　合歓の木組はお遊戯会で、「ピノキオの

冒険」のミュージカルをしました。私はお

魚の役です。赤い衣装を着てナレーター

をしました。黄色、水色、ピンク、紫色の衣

装を着た他のお魚役のみんなと一緒に、

たくさんの人が見ていてもドキドキしない

で楽しく頑張りました。

　ジャニー先生の英語クラスはとてもお

もしろくて、大好きです。

柳
やぎもと

本 彩
さ ら

良（Ruth）

丸山年長

※ プリミア K5 は、クリスマスパーティーで日本語と英語両方の発
表をします。日本語発表はミュージカル「聖誕劇」、英語発表は
K4・K5 全員でツリーとなり、「Angels We Have Heard on 
High」や「O Holy Night」など４曲を歌います。

　Ｋ５になって、今はシェニーカ先生が英語で言うことがよ

くわかります。今日も、先生が同じクラスの Emmaを呼ん

できてと言ったので、すぐにわかって呼びに行きました。

　フィールドデーではメーポールの練習を頑張って、本番

でも青いリボンを持ってきれいに編めました。クリスマス

パーティーの日本語の劇では天使の役と博士※の役をし

ました。Singing Christmas Treeは、Ｋ４のときに上から

３段目で歌いました。高いけど怖くなかったです。今年は   

Ｋ５が歌うところをたくさん練習しました。

　小学校１年生になったら、英語を頑張ったりサッカーを

したりしたいです。

志
し が

賀 聡
さとあき

明（Toby）

高森プリミアＫ５

　新しい経験や友達がたくさんできた６年間。フレンドクラブでの

思い出をふり返ると、思いうかぶのは先生や友達の笑顔ばかりです。

　特に楽しかったのは関西研修旅行です。仲の良い友達は来ませ

んでしたが、ふだんあまり話さない子とすごく仲良くなれました。

行く前は楽しめるか不安でしたが、新しい友達と先生と最高の思

い出をつくることができました。

　関西研修旅行以外にも、フレンドクラブでしかできない経験を

たくさんすることができました。ぼくのフレンドクラブでの思い出は

宝物です。

　I had a great time at Friends Club with my friends 
and teachers!

高森フレンドクラブ６年

鈴
す ず き

木 晃
こ う た

太（Randy）

2022 年度もあと２ヶ月を残すばかりです。

卒園・卒業を控えた子供達に、

これまでの頑張りや思い出を聞きました。 

皆さんはこの１年間、心に残ったのはどんなことですか？

Hello! My name is Tina. I’m from the Maruyama G6 Grizzlies class.
One memory is last year’s speech showcase. I did a presentation 

in front of my parents and everyone on how much I wanted to have 
a Spotted Green Puffer fish. Boom! The presentation was a great 
success! My birthday was a few days after this and my present was 
a fish tank and the Puffer fish. I want to say thank you to everyone! 
If I wasn’t here at MeySen, I wouldn’t be able to have that idea.

In spring I will be a Junior High School student. Even though I will 
be a Junior High School student, I want to be the same as I am now. 
I want to come to my favorite place “MeySen”.

秀
ひでしま

島 茉
ま こ

子（Tina）

丸山プリミアＧ６

英語の全文および要約の翻訳を
LINE 版でご覧いただけます。

Sledding

No.201

I'm gonna do it !

L et's have fun!

32 4 51

a good job!We’ve done 
 がんばりました

わたしたち 




